Schlagfertigkeitstraining

Haufig fillt es in der akuten Situation schwer, angemessen und zugleich selbstbewusst zu reagieren. Doch wie funktioniert
Schlagfertigkeit? Wie konnen wir in der jeweiligen Situation souveran bestehen und sich positiv vom Gegeniiber abheben? Und
wann ist es tatsachlich besser, nichts zu sagen? Genau hier setzt das Seminar an. Denn verbale Angriffe anderer sind eine
dankbare Gelegenheit, die eigene Uberlegenheit zu demonstrieren und zugleich ein Zeichen fiir ein wertschitzendes
Miteinander zu setzen.

Sa., 02.09.2023 in Hann. Miinden Sa., 07.10.2023 in Rosdorf
Sa., 14.10.2023 in Osterode am Harz Sa., 11.11.2023 in Duderstadt
Jeweils 11.00 - 17.30 Uhr

Referentin: Gwendolin Jungblut, Mitinhaberin The LeaderShip

Verpflegung: Fiir Getranke und Imbiss zur Starkung ist gesorgt
Kinderbetreuung: Falls Kinderbetreuung notig ist, bitte bei Anmeldung angeben

Kosten: die Veranstaltung ist kostenlos
Anmeldung:
bis zum 25.08.2023 fiir Hann. Miinden, bis zum 29.09.2023 fiir Rosdorf, bis zum 06.10.2023 fiir Osterode,
bis zum 03.11.2023 fiir Duderstadt
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